
                                         

Foot Boogie 
Koreograf: Ryan Dobry 

Nivå: beginner 
Beskrivning: 2 wall line dance, 32 counts 

Musik: Joe Diffie "John Dere Green"  

Toe fan höger x2 
1. Vrid ut höger tå till höger 

2. Vrid tillbaka höger tå 
3-4. Upprepa steg 1-2  

Toe fan vänster x2 
1. Vrid ut vänster tå till vänster 

2. Vrid tillbaka vänster tå 
3-4. Upprepa steg 1-2  

Tå, häl, ut, in höger 
1. Vrid ut höger tå till höger 
2. Vrid ut höger häl till höger 

3. Vrid tillbaka höger häl 
4. Vrid tillbaka höger tå  

Tå, häl, ut, in vänster 
1. Vrid ut vänster tå till vänster 
2. Vrid ut vänster häl till vänster 

3. Vrid tillbaka vänster häl 
4. Vrid tillbaka vänster tå  

Tå, häl, ut, in båda 
1. Vrid ut båda tårna 

2. Vrid ut båda hälarna 
3. Vrid tillbaka båda hälarna 
4. Vrid tillbaka båda tårna  

Lock step, step, hitch 
1. Kliv fram med höger fot 

2. Sätt vänster fot bakom höger 
3. Kliv fram med höger fot 

4. Lyft vänster knä och gör ett litet hopp på höger fot  

Lock step, step, hitch och vänd 1/2 
1. Kliv fram med vänster fot 

2. Sätt höger fot bakom vänster 
3. Kliv fram med vänster fot 

4. Lyft höger knä och vänd 1/2 varv åt höger på vänster fot  

Lock step, step, stomp 
1. Kliv fram med höger fot 

2. Sätt vänster fot bakom höger 
3. Kliv fram med höger fot 

4. Stampa med vänster fot intill höger  



Börja om 

 


